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Presnidavka: Chléb s pomazankou z olivera, paprika, ovoce, miéjg
(1a, 1b, 7) D

Polévka: Selska s freekehem. (9)

Hlavni chod: Kr{ti bulgureto se zeleninou sypané syrem, okurek
zeleny, voda (1, 7)

Svacina: Grahamovy rohlik se sardinkovou pomazankou,
kedluben, ¢aj (1a, 1b, 7)

Presnidavka: Misanek, rohlik, ovoce, ¢aj (1a, 1b, 6, 75

Polévka: Podzimni s hrachovymi kuli¢ky. (9)

Hlavni chod: Veprové nudlicky v kapusté, brambory, ovocny napoj,
voda (1)

Svacina: Chléb podmaslovy s maslem a uzenym syrem se

Sunkou, rajce cherry, mléko. (1a, 1b, 7)

Presnidavka: Chléb Spaldovy s tvarohovou pomazéankou s kapii,
ovoce, mléko (1a, 1e, 7)

Polévka: Hovézi se zeleninou a krupkami. (1, 9)

Hlavni chod: Hoveézi varené,raj¢atovéd oméacka,téstoviny,voda (1,
9)

Svacina: Rohlik vicezrnny se Spenatovou pomazénkou s

lucinou, ¢aj (1, 7)

Presnidavka: Chléb s méaslem, vejce, Ffedkvicka, ovoce, miéko (1a,
1b, 3, 7)

Polévka: Jahlova se zeleninou. (1, 9)

Hlavni chod: Kufeci steak na Slehadce, bramborova kade, ledovy
salat, voda (7)

Svacdina: Kostka dyriova s pomazéankou z pecené cukety s
zervé, okurek, ¢aj (1a, 1b, 7)

Presnidavka: Syrovy toustik se Sunkou, ovoce, miéko (1a, 1b, 7)
Polévka: Cesnecka s vejcem a pohankou. (3, 9)

Hlavni chod: Cocka smetanova se zeleninou, chléb fitness, okurek
steril., voda, fepacek (7, 9)

Svacina: Loupdcek, jablko, kefirové miéko ovocné (1, 3, 6, 7)

Vysvétlivky obsaZenych alergen(l uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (aradidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof¢ice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VI¢T bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: strava je
urlena k okamzZité spotfebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




